
 

 
 

ダブルス練習会を開催します。ボレーとダブルスフォーメーションを
中心にコーチのレッスンを予定しています。

 

ペアでもお一人でも参加OK。お気軽にご参加ください。
 

  

主催 ： 日本女子テニス連盟長野県支部南信ブロック     主管 ： ラディッシュ（岡谷） 

 日時 ： 5月 30日（火）    8:30～受付   開始 9:00   終了 12:00 

                                     9:00～11:00は宮川コーチによるレッスン 

                                     11:00～12:00はダブルスの実践練習 
 
会場 ： 岡谷市営テニスコート     締切 ： 5月 19（金）  
参加料 ： 会員 1000円  非会員 1200円  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
お問い合わせ、申し込み先 ： ラディッシュ  山田史恵  （ 090 -8853 -2186  : fumfumrin@gmail.com ） 
 
＊会員の参加は各クラブ長が取りまとめてお申し込みください。 

 

注意事項 ： ①雨天中止。雨天の場合は7時までに各クラブ長に開催の可否を連絡します。非会員には個別に連絡します。 

②飲み物等、各自持参してください。 

③個人情報については、利用目的以外は使用しません。 
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